
 ぴこっとは「療育（発達支援）」を行う事業所です。「療育」と聞くと「できないことをできるようになる」と

いうイメージを持たれがちですが、果たしてそうでしょうか？一人ひとりの脳の機能の違いによって、得

意・不得意があります。「できないことをできるようになる」よりも、「できることをよりできるようになる」

「できることをより活かせるようになる」ことがとても大切です。多くの人とは違うけどできることは一人

ひとりのお子さんにたくさんあります。できることを見つけて伸ばしていくこと、そうすることで自信を持

つこと、自信を持つことで新しいことにチャレンジしていく意欲を育てること、それが発達に繋がっていく

と思います。できないことよりもできることを育てていく。そんな視点で関わっていきたいと思います。 

ぴこっと通信 

５月号 
２０２３年５月発行 Ｖｏｌ．３５ 
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〇４月の活動紹介 

小学生は、５月から１０月までのカレンダー作りをしました。ハサミやカッ

ターを使ったり、のりで貼ったり、折り紙をしたり、紐を結んだり・・・。たく

さんの工程がありました。初めてぴこっとで出会うお子さんもたくさんい

るので、どんなことができるのかな？どうすれば上手にできるのかな？と

いう視点で関わらせていただいています。後期にも１１月から３月までの

カレンダーを作る予定です。 

中学生は、オリエンテーションとゲームをするグループや、運

動・ゲームをするグループがありました。オリエンテーションは、

「どうしてぴこっとに通って来るの？」ということを考えました。

また、「自分のことを知る１０個の質問」アンケートを実施し、自分

がどんなことが好きなのかをみんなで話し合いました。 

運動は、今年度から新たにスタ

ッフになった酒井先生にヨガを

教わったり、足で新聞を丸めて

ボールを作って、カゴにシュー

トするゲームで全身を使った活

動をしました。 

 

♪月１チャレンジ企画～ウクレレ体験～♪ 

 令和５年度最初の月１チャレンジ企画は、「ウクレレ体験」でした。９名

のお子さんが参加してくれました。ウクレレと歌を楽しんだり、実際に一

人ひとりウクレレを持って弾いてみたり。ウクレレの楽しさ、音楽の楽し

さに触れてもらうことができたのではないかと思います。 

みんなとっても真剣です！⇒ 

社会福祉法人大和しらかし会 ぴこっと 

〒242-0016大和市大和南 2-8-32 

ファーストクラス大和南１F 

TEL：046-240-0101 ＦＡＸ：046-240-0102 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ぴこっとギャラリー 募集方法＞ 
① 作品や投稿の写真 

② お子さんの名前・学年（紙面にはイニシャルで載せたいと思います） 

③ 作品のタイトルやコメントなど 

上記 3点をメール（picot01@oak.or.jp）か直接スタッフまで 

ぴこっとギャラリー 

Mさん（小６）はコピックを使った

塗り絵に挑戦。とてもきれいに塗

れています！ 

Sくん（小６）はジェットコースタ

ーの模型を作りました。ビー玉を

転がすことができる超大作です。 

Hさん（中３）はぴこっとで習っ

たヨガを早速お家で実践してく

れました！！すばらしい！！ 

Aさん（中２）は、漫画のキャラクター

をコピックで描いてくれました。 

毎回、先生と一緒に乗り物の工作

を作っている Iさん（中２）の作

品。D51蒸気機関車です！ 

Nさん（中１）は鬼滅の刃のキャラ

クターを描いてくれました！色使

いもとてもきれいです！ 

【ぴこっとニュース】 

昨年度、保護者サロンで陸上サー

クルのお話をしてくださった先輩

保護者の粟屋さんよりご連絡いた

だきました。息子さんの尚貴選手。

世界大会を大きな目標として頑張

ってきて、日本代表選手として推

薦されていましたが、６月のフラン

ス大会は円安の影響で派遣人数が

絞られ、惜しくも出場できなかった

そうです。しかし、６月のジャパン

パラ陸上に出場されます！ぜひ、

みんなで応援しましょう！ 

mailto:picot01@oak.or.jp

