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ぴこっとコラム  

12月 16日（土）にぴこっとアートフェスタ 2023を開催します。

今年で 3回目となります。 

ぴこっとでは、余暇活動に特に力を入れて支援してきています。どんな人であれ、「人生には楽しみが大

切」で、もちろん働くこと、日々の生活をすること自体を楽しむことも大切ですが、それだけでなく、自分の好

きなこと、興味関心のあること、これをやっているとウキウキ、ワクワクすることがあるということが生きて

いく上でとても大切だと思います。ぴこっとアートフェスタは、そういった自分の好きなこと、得意なことを

発表する場として開催します。「アート」とは、何か立派な作品を作るということではなく、「これが楽しい！」

とか「見て見て～！できたよ～」と見せたくなるような、楽しくて夢中になるものだと思っています。 

 自分もそうでしたが、小さい頃はなんでもできたら「見て見て～！」っていろんな人に見てもらいたがって

いたような気がします。でもいつの間にか、人に見せることが恥ずかしいと感じたり、見せびらかすのってな

んだか格好悪いと思うようになったり・・・。自分のやっていることに自信を持てなくなってしまうこともあり

ます。「それをなくすお祭りをしたい！」というのが“ぴこっとアートフェスタ”を企画した理由です。このお祭

りをすることによって少しでも子どもたちが自信を持ったり、楽しみを感じてもらえる機会になればと思っ

ています。 

なので、ぴこっとアートフェスタでは、グランドルールとして「ポジティブ

コメントを言おう」ということを設定しています。「批判はやめましょう」と

か「ポジティブなコメントしか言わないでください」ということではなく、積

極的にいいところを見つけて、素敵だなというところを探して伝えるとい

うルールです。伝えた側も、伝えられる側もハッピーになる、そんなポジテ

ィブなお祭りを作っていきましょう！ご協力よろしくお願いします。 

 

〇月 1チャレンジ企画 「オーシャンドラム作り」 

 10月の月 1チャレンジ企画は、手作りのオーシャンドラムを作りまし

た。たくさんの絵の中から、自分が好きな海の絵を選び、プラスチック製

の段ボールで枠を作って、ビーズを入れて組み立てました。できあがっ

たオーシャンドラムで波の音を奏でながら、山田先生のウクレレとセッシ

ョンをしました！ 

 

◆10月の活動 お買い物（小学生） 

 今回のお買い物は、保護者の方から頼まれたものを買いに行くというプログラムです。 

500円を持って行き、余ったお金で好きなおやつを買ってきます。いくら残るのか、 

限られたお金の中で何が買えるのか、何を買いたいのかを考えて買い物するのも、とても 

楽しい経験になっているのではないかと思います！ 
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ぴこっとギャラリー 

Hさん（小 6）作品名 「桜」 

初めて使用したアプリ「アイビスペイントＸ」で描

きました！美しい作品ですね！ 

I さん（中３）の大作です！アメリカのはしご消防車

を作成しました。今回は色を塗ってよりリアルに仕

上げました。アートフェスタで実物も見れるかも？ 

＜ぴこっとギャラリー 募集方法＞ 
① 作品や投稿の写真（動画も OK!） 

② お子さんの名前・学年（紙面にはイニシャルで載せたいと思います） 

③ 作品のタイトルやコメントなど 

上記 3点をメール（picot01@oak.or.jp）か直接スタッフまでお知らせください。 

ぴこっとギャラリーのコーナーでは、皆さんのアートな作品や取り組んでいる余暇についての投稿を募

集します！！イラストでも、工作でも、習字でも、お料理でも、スポーツでも、読書でも、なんでもＯＫ！皆さ

んの作品や投稿を見ることで、「自分もやってみよう！」と思って余暇を広げるきっかけになるといいです

ね。どしどしご応募ください！！ 

K さん（小４）は折り紙で宇宙救助犬

オッチンを作ってくれました！とても

上手です！ 

J さん（中２）は「推しの子」の

キャラクターをオリジナルな

タッチで描いてくれました！

他の作品も楽しみです！ 

電車が大好きな R さん（小４）はいつ

も電車の絵を描いてくれます。今回は

マジックペンです。 
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