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ぴこっとコラム  

社会福祉大和しらかし会では、今年度から“Special Learning”というオンラインで動画を視聴して研

修ができる仕組みが導入されています。ぴこっとでは、個々に動画視聴をして研修を受けるだけでなく、職

員が集まって同じテーマの動画を見て、意見交換をする形での研修を取り入れています。先日、令和 6 年 4

月から民間事業者にも義務化される「合理的配慮」についての研修を実施しました。「合理的配慮」とは、「障

がいのある人が社会生活を送るうえで困ったことが起きたときに、周りの人が手助けをすること」であり、共

生社会の実現に向けて「当たり前の思いやり」のことではないかと思います。どんな人であっても、それぞれ

の個性を認め合う多様性を大切にしていくことなどを話し合いました。 

その後、ひとりの職員から TOYOTA のディーラーで洗車をしてもらったときの話を聞きました。「青年が

一人で洗車していました。仕上がりがとても丁寧なことに感動して、担当者に話をしたところ、その青年は

19 歳の自閉症の方だと知りました。洗車が上手な社員さんが、手塩にかけて教えてくれたのだそうです。自

分のスキルを辛抱強く、愛情をもって伝え、そしてその教えを真摯に受け止めて努力するお二人の姿が思い

浮かびました。周りの社員さんにも見守られながら、一人で仕事をまかされて、とてもいい仕事をされてい

ることにうれしく思いました。」一人ひとりの個性を認め合う社会の変化が感じられるエピソードでした。 

 

〇月 1チャレンジ企画 「習字アート」 

 ぴこっとアートフェスタに向けて、習字ボランティアの山本先生に来ていた

だいて、より自由な表現での「習字アート」の活動を実施しました。みんな思い

思いの絵や文字を書いて素敵な作品ができあがりました！作品は、12月

16日のぴこっとアートフェスタで展示されます！お楽しみに！！ 

 

〇ベンチアートをしました！！ 

ぴこっとの外にはベンチがあります。皆さんが待ち時間に座ったり、ご近所の

方がひと休みをしたり。だいぶ老朽化してきたこともあり、ベンチを作ることに

し、みんなに色を塗ってもらってアートなベンチを作成しました！ぴこっとにい

らしたときにはぜひ、座ってみてくださいね。もう 1個作ろうかなぁ？？ 

 

〇土曜日イベント企画  「お好み焼き作り」 

 11月 25日に「お好み焼き作り」をしました！ホッ

トプレートを使っておいしいお好み焼きができまし

た。中高生 5人が集まってわいわい、楽しく調理をす 

ることができました！  
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県立相模原公園で開催されていた「誰もが一緒に遊べる遊具の体験会（11/1～12）」にHさんが行って

きてくれたそうです！工夫された遊具で楽しくあそんでくることができたそうです！とっても楽しそう！ 

 

 

 

 

 

 

 

ぴこっとギャラリー Hさん（中３）の作品です！左は、ビー

ズを使ったブレスレットとマスク＆メ

ガネストラップです。自分でビーズを

選んで作りました。仕上げはお母さん

です。 

右は、昨年割いたヒマワリの種を使っ

てひまわり工作をお母さんと作った

そうです！素敵ですね！ 

＜ぴこっとギャラリー 募集方法＞ 
① 作品や投稿の写真（動画も OK!） 

② お子さんの名前・学年（紙面にはイニシャルで載せたいと思います） 

③ 作品のタイトルやコメントなど 

上記 3点をメール（picot01@oak.or.jp）か直接スタッフまでお知らせください。 

ぴこっとギャラリーのコーナーでは、皆さんのアートな作品や取り組んでいる余暇についての投稿を募

集します！！イラストでも、工作でも、習字でも、お料理でも、スポーツでも、読書でも、なんでもＯＫ！皆さ

んの作品や投稿を見ることで、「自分もやってみよう！」と思って余暇を広げるきっかけになることを願っ

ています。どしどしご応募ください！！ 

Mさん（小４） 「UVレジン初挑戦」 

「液を入れすぎてはみ出したまま固

まってしまったけど、うまくできたか

ら次はもっと頑張りたい」 

初挑戦？！とっても上手！すごい！ 

Hさん（中３）が自由あそびの時間にプ

レイドゥ粘土で作ってくれました。あっ

という間に片づけてしまうので、一瞬

のアートなんです！ 

Hさん(小６)  

作品名 「海の光」 

アプリ「アイビスペイント

Ｘ」で描きました。 

どんどん上手になってい

ますね！ 
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