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☆上半期ももう終わろうとしていますね。今年度は新し

い体制になって心機一転のスタートでした。コロナの影響もあり、未知の体験がたくさんあり不安の多いスタ

ートとなりましたが、なんとか無事に運営することができています。下半期も、健康、安全に配慮して、皆さん

と一緒により良いぴこっとになるように努力していきたいと思いますので、よろしくお願いします。 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆８月の主な活動 報告 

 本来であれば、小学生は、夏のお楽しみで流しそうめんを、中高生はカレー作りをする予定でしたが、コロ

ナに配慮して内容を変更しています。 

小学生グループ：「おもしろ実験！光るグミ作り」  

ブラックライトを当てると光る不思議なグミを作ってみよう！ 

＜ねらい＞ 

・手順を理解して取り組もう。 

・集中して取り組む経験を積もう。 

・難しいことがあったら、先生に質問したり、手助けを求めよう。 

オレンジジュースを入れて作るオレンジグミと、子ども向けリポビタンＤを入れたエナジーグミを作っ

て、暗い中でブラックライトを当ててみると・・・。不思議なことにエナジーグミのほうだけ光るんです。 

これは、紫外線を含んだブラックライトを当てると、清涼飲料に含まれているビタミンＢ２が紫外線を吸

収して、人間が目で見ることができる「可視光線」を発するからなんです。実験が終わった後は、おいしく

いただきました！ 

中高生グループ：「チラシで編むカゴつくり」 

 少し難しい制作にチャレンジです。チラシを帯状にしたものを作って 

かごを編みました。また、グループによっては、小物を入れる箱を作り 

ました。紙袋を再利用して箱の側面にはり、クロスステッチで模様をつ 

けてみました。手順書を手掛かりにして作ったり、職員と一緒に作って 

楽しむことができたと思います。 

◆月一
つきいち

チャレンジ企画(小学生向け) 

社会福祉法人大和しらかし会 ぴこっと 

〒242-0016大和市大和南 2-8-32 

ファーストクラス大和南１F 

TEL：046-240-0101 ＦＡＸ：046-240-0102 

ぴこっとコラム 
＜ぴこっと内部研修＞ 

ぴこっとでは、職員のスキルアップを目的とした職員向けの勉強会を定期的に開催しています。一緒

に現場で支援にあたる仲間同士で学びあい、共通の視点を持つことでチームとしての支援の力や質を

高めていきたいと思っています。今年度は、「ペアレント・トレーニングについて」、「スケジュールって

何？～構造化～」、「子どもたちとの関わりの中で大切にしたいこと」をテーマにスタッフ同士で勉強会

を開いています。 

例年は、地域生活支援公開講座や勉強会、懇談会などさまざまなご家族向けの学びの場がありまし

たが、コロナの影響でなかなか開催できずにいます。下半期からは、コロナ対策をしながら少しずつ企

画を考えています。大和しらかし会のホームページなどでご確認いただければと思います。 

 



◆ぴこっとでは、将来の趣味や余暇活動につながるきっかけ作りを目的として、「月一
つきいち

チャレンジ企画」

を開催しています。７月は「羊毛フェルト」を行いました。 

７月の羊毛フェルト体験には、５名の皆さんが参加してくれました！ 

それぞれどんな絵柄にするのかを考えて、ケガをしないように針でチクチク刺しながら作品を作りま

した。できあった作品を、手作りの額に入れてタペストリーの完成です。今度は立体の作品作りにもチャ

レンジしてみたいですね。 

↓参加した皆さんが作った作品です！！ 

 

 

 

 

8月は「習字体験」、９月は「レジンでキーホルダー作り」を企画しています！ 

※中高生向け土曜日企画は９月に「オリジナル時計作り」を企画しています。 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴこっとギャラリーのコーナーでは、皆さんのアートな作品や取り組んでいる余暇についての投稿を募集

します！！イラストでも、工作でも、習字でも、お料理でも、スポーツでも、読書でも、なんでもＯＫ！                              

皆さんの作品や投稿を見ることで、「自分もやってみよう！」と思って余暇を広げるきっかけになるといい

ですね。どしどしご応募ください！！ 

 

←小学 6年生女子Ａさんが描いてくれた作品です。 

「ポンチョを着たマネネ」                      

 

これは、ウッドバーニングといって、 

電熱ペンで木の板を焦がして描いています。 

5年生男子Ｊくんの作品です。→ 

ぴこっとギャラリーのコーナー 

＜ぴこっとギャラリー 募集方法＞ 

① 作品や投稿の写真 

② お子さんの名前・学年（紙面にはイニシャルで載せたいと思います） 

③ 作品のタイトルやコメントなど 

上記 3点をメール（picot01@oak.or.jp）か直接スタッフまでお知らせください。 

どしどしご応募お待ちしております！！ 
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