
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             ～ おねがい ～ 

① ９日（月）山の日より 1週間の夏休みに入りますので、衣類や園庭用の靴、帽子など家庭に持ち帰り、 

サイズや記名などの確認をお願いします。 

② 夏休みの間も健康カードへの記入をお願いします。 

コロナ禍で迎える夏休み、外出したいものの、混雑を避け、暑さ対策をしながらの外出はなかなかハードル 

が高いですね。どうぞ、無理せず上手に気分転換しながらお過ごしください。１６日に子どもたちや皆さまと 

元気にお会いできることを楽しみにしております。 

♪今月のうた「とまと」 

１．とまとってかわいいなまえだね 

うえからよんでも とまと 

したからよんでも とまと 

２．とまとって なかなかおしゃれだね 

ちいさいときには あおいふく 

おおきくなったら あかいふく 

 

 

 

 

 

 

  ６日 S.Hさん ５さいになります 

 

２７日 F.Kさん ５さいになります 

〔熱中症予防行動〕        

   新型コロナウイルスの出現に伴い、一人ひとりが感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保 

②マスクの着用③手洗いや「３密（密集、密接、密閉）」を避けるなどの対策を取り入れた生活様式が 

継続されてきています。さらに、夏は十分な感染症予防を行いながら、熱中症予防にもこれまで以上に 

心がけることが必要になります。 

1．暑さを避けましょう   ２．適宜、マスクを外しましょう  ３．こまめに水分補給をしましょう   

４．日頃から健康管理に気をつけましょう。  ５．暑さに備えた体づくりをしましょう、 

 

 

        ～家庭訪問、教材作りへのご参加ありがとうございました～ 

いよいよ本格的な夏の到来です。世の中は変異株への警戒、オリンピック、パラリンピックの開催、ワ

クチン接種など、さまざまな課題や意見が溢れているなか、園庭の夏野菜は子どもたちの水やりのおか

げで大きく成長し、子どもたちの大好きなプールあそびも始まりました。どのような環境においても、子ど

もたちが主役です。世の中の動きを把握しながらも、焦らず、できるところから少しずつ進めていきたいと

思います。 

 さて、７月はおうち支援（家庭訪問）、教材作りと、ご家庭のなかで「ひとりでできること」が増えていくよ

う、コロナ対策を講じながら実施させていただきました。ありがとうございました。併せて、おうち支援で

は、ご家族皆さんが穏やかに生活できることを念頭に生活全般についての課題をお聞きしながら、ご家

庭の環境や状況に応じ、どのような方法で伝えていく（教えていく）か、お子さんの強みを活かした提案

や安心して取り組むことができる環境作りの提案を担任からさせていただきました。教材作りでは、おう

ち支援での気づきや提案を参考に、材料を持ち込み、おしゃべりしながら手を動かす時間を皆さんで共

有しました。教材作りで作った教材や支援グッズを家庭のなかで活用していくことができるよう、皆さん

のミッションはこれからも続きます。上手くいかない…という方はどうぞ、いつでもご相談くださいね。子育

ての手ごたえを感じていただくことが私たち松風園のミッションです。お待ちしています。 


